jAST FUNCIONA CUENTAESTRELLAS!

. Al contar cuantas estrellas pb"demos ver en el cielo
nocturno, podemos medir la. contammacmn Iummlca en
Europa. i :

; .QUE NECESITAS
‘- ‘Untubo de: carton papel tijeras, cinta: adhesnva cuerda :
Yy un peso-(ej, una tuerca) para montarel d|sp031t|v0 de
: medlcmn
e ‘Descarga la app CuentaEstreIIas The Star Spottlng
- Experiment. Si eres profesor/a puedes crear una cuenta :
- paratuclase. -
_ e Una erJuI_a 0 una.'af)p‘de brﬂju’la del teléfono. -
" COMO PARTICIPAR:
. Construy'e ‘el tubo de medicién segin las mstrljccmnes
- emidescubre. fundacmndescubre es/te esperamos/
cuentaestrellas/ -

‘ o Mide la Iongitud y eI‘ diémetro del tubb i

-7‘ Asegrate de-que el teléfono tenga actlvados Ios serwcms :
de ublcacmn (GPS) : :

e Sal al menos una hora deShuéS_ de la-puesta de sol.
~ e Sita los puntos cardinales con‘lina‘b.rl]jul’a

@ Espera 10 mmutos para que tus 0jos se acostumbren a Ia-‘
oscuridad. t

o Sujeta el tuboen un éngulo'de-45 grados y alinéaloen las .~

ocho direcciones + haua_ arriba (cénit). Cuenta cuantas ™

estrellas en cada posicion puedes vera traves del tubo y. B
sube la informacidn obtenlda ala app. :

“ Para_mas_mformaCIon,Tnstruccmnesywdeos. . L
_idescubre-fundaciondescubre.es/te-esperamos/cuentaestrellas



ALGUNOS CUNSEJUS PARA PARTICIPAR_
EN CUENTAESTRELLAS X ‘

Practica ante's de sai'lir.

P|de ayuda a tu acompanante, companero/a
de clase, amigo/a o familiar para asegurarte -

" de mantener el tubo en-el angulo correcto.

_ Impnme unia rosa de Ios V|entos con Ios

puntos cardmales para que sea mas faC|I

situar las d|ferentes dJreccmnes y hama
dande mirar con eI tubo: -

o s [.‘uentaEstreIIas The el Spottmg Experlment esta
* coordinade desde Suecia por Public-& Science (VA) ‘the .

National Reseurce Genter for Physucs Education (NRCF) e E
Lund UnlverS|ty, Knstlanstad Unlver3|ty, ‘the Swedish

.- National Space Agency, y los dos centros de mvestlgacmn R
..+ House of Suence*(Vetenskapens hus) and Umevatorlet
: 'Sweden .

LBl proyecto se desarrolla ademas en conlaboracmncon _-'
Ca Fundamon Descubre, Esmenma La Palma Centrey
' Fundaci6n Madr|+d en: Espana Unlver3|ty College Corky
Trinity’ College en Irlanda, y &l Natural Hlstory Museum de -

i Londres en ¢l Reino Unldo

AppStore A " PlayGoogle

e ngmz

0 THE STAR-SPOTTING EXPERIMENT. ;



lff?cuENTAESTRELLAs
7_4',,:- - THESTAR- SPUTTING
¢ EXPERIMENT

e O

~ " ;Ayddanos a medir la contaminacion

" luminicadetuentorio! - o LT

x e DESQIERES



.CUNTAMINACIUN Lumich-: e
iA"UN PROBLEMA GLOBAL Y LOCAL

o I‘.a souedad depentle en. Ia actuahdad de Ia qu artn‘lcral

* - -lLas luces delacalle; Ios Ietrerusfluorescentesyfos Co
- edificios iluminados, hacen que nuestras comumdades e
: wsean ‘mas seguras'y agradables -Pero la- qu tamb|en
- llumina_el: uelo nocturno, sobre.nuestros pueblos ¥y

i cmdades lo que dn‘lculta ver la

. vun problema obwo para la astronomla ‘pero tambren

i {.Se ha demostradoque la luzdurante fa noche’ afeota

o ,-negatlvamente a pJantas amm’cﬂes ecosmtemas ¥ sefes
‘humanos U Do

_ 'EI proyecto CuentaEstrelIas estd cartograﬂando Ia
" - contaminacion luminica:que permbES en tu calle;: en

estrellas Esto plante‘a

eljardinoenel patio de la escuela Al mismo t|emp0 7
evaluamos como funciona nuestro metodo en comparamon
con otras formas de medir la contaminacion luminica. Gon
una mayor comprensidn y conciencia de la contaminaciori:
luminica local, podemos asegurarnos de tener la luz &
adecuada en el lugar correcto y proteger el cielo oscura,
por la noche. El responsable cientifico es Urban Eriksson,
investigador y profesor titular de fisica, especializado en

educacidn en astronomia en Lund y en la Universidad de

Kristianstad. En Andalucia, el investigador de referencia en
el proyecto es David Galadi Enriquez, astronomo del Centro
Astronémico Hispano-Aleman de Calar Alto.

MISION: jCONTAR ESTRELLAS!

En CuentaEstrellas, utilizamos un método muy sencillo
para medir la contaminacién luminica, en lugar de utilizar
otros més complejos o satélites. Para comprobar si el
método funciona, necesitamos muchos datos y ahi es
donde la ciencia necesita tu ayuda. Es importante que
todas las observaciones se realicen de la misma manera:
dirige un tubo de cartdn hacia el cielo nocturno en un
angulo de 45 grados en nueve direcciones diferentes.

En cada una de las posiciones, cuenta cuéantas estrellas
puedes ver a través del tubo y sube la informacion a la
app. Con estos datos, podemos mapear la contaminacion
luminica que los seres vivos experimentamos cada noche.






o ’.'-,-;_"s»ABiAsfuue..'.‘

A ';‘Un tercio de Ia poblacmn mundial no puede- verla

Via Lactea debido a Ia contammacmn Ium|n|ca

L La contamlnac-lon Iumlmca reduce Ia pollnlzacmn de
“ -insectos voladores nocttirnos, quea su vez afecta a
oo la reproduccuon de Ias plantas

F L:a iluminacion en los édifi'cios puede confundir a los
murcuelagos que no salen.y cazan porque no saben
que es de noche :

: - La luz durante la noche afecta a a produccién
-de la melatonina ¢ en los humanos lo-que afecta a
" muchas funciones corporales-importantes eomo el
meta'bohsmo como.comemosy como ethbramos
, la actmdad y. eI descanso :

e la contami‘naciéﬁ Iuanica dificulta el esfudio
“- " por parte de los astronomos y astronomas de las
estrellas en el cielo. -

;QUE LUCES sE USAN DONDE VIVES?

Las lamparas LED ahorran energia, pero producen
mas contaminacion luminica que las bombillas
incandescentes tradicionales porque emiten un
espectro de color mas amplio.

EJEMPLOS DE TIPOS DE ILUMINACION Y LOS EFECTOS
EN LA CONTAMINACION LUMINICA

MUY MAL MEJOR EL MEJOR

‘“vi

llustracidn: Lotta Tomasson/VA CC BY-NC 2.0
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/)




